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Turvallisuussuunnitelma
	Järjestäjä (yhdistys tms.)
	

	Mikä retki/tapahtuma
	

	Aika ja paikka
	


Tärkeät puhelinnumerot
(täytä nimi ja puhelinnumero)



    Yleinen hätänumero: 112
	Vastuuhenkilö(t)
	

	Muu(t) vetäjä(t)
	

	Ensiapuvastaava(t)
	

	Päivystävä terveyskeskus
	


Ohje ambulanssille
	Noutopaikka 
(osoite tai koordinaatit)
	

	Ajo-ohje
	


Tärkeimmät riskit ja niihin varautuminen (*ks. ohje lopussa)
	
	

	
	

	
	

	
	


Onnettomuuden sattuessa
1. Estä lisäonnettomuudet
· pelasta vaarassa olevat (jos voit), siirrä itsesi ja muut turvaan
2. Anna kiireellisin ensiapu
3. Arvioi tilanteen vakavuus - tarvitaanko lisäapua?
· jos lisäapua tarvitaan nopeasti, soita 112
· jos lisäapua tarvitaan ei-kiireellisesti, soita terveyskeskukseen
· järjestä tarvittaessa potilaan kuljetus noutopaikkaan/terveyskeskukseen
4. Huolehdi muista osallistujista
· arvioi, voidaanko retkeä jatkaa
· saata tarvittaessa muut osallistujat retken lähtö-/päätepisteeseen
5. Jälkipuinti
· ota yhteyttä BirdLifeen vakuutusasioiden järjestämistä varten
· puhu tapahtuneesta yhdistyksessä
· mieti, mitä tapahtuneesta voidaan oppia?
Isommissa kriisitilanteissa (esim. vakava henkilövahinko) ota yhteyttä mahdollisimman pian:
	BirdLife Suomi:
	Toimisto (ark. 10–15) 010 406 6200  tai
Toiminnanjohtaja Aki Arkiomaa 040 547 6175

	Tringa:
	Toiminnanjohtaja Johannes Silvonen / p. 040 7532411


*Ohje riskien arviointiin ja niihin varautumiseen
· Mieti muutama todennäköisin retkellä/tapahtumassa tapahtuva tapaturma tai vaaratilanne. Nimeä ne ensimmäiseen sarakkeeseen.
· Mieti, miten nimettyihin riskeihin voidaan varautua ennalta, ja miten niihin reagoidaan jos ne toteutuvat. Laita ohjeet muistiin toiseen sarakkeeseen.
· Tarkoituksena on parantaa valmiutta ja varmuutta. Kun asiaa on ennalta mietitty, voi toimia rauhallisemmin ja hallitummin.
· Vihjeitä:
· Millaisissa olosuhteissa retki tehdään? Miten ne ja niiden muuttuminen voi pahimmillaan vaikuttaa? (esim. sää, pimeyden tulo, syvä lumi, jääolosuhteet, kastuminen, väsymys, pakkanen, helle, tuuli…)
· Maasto: onko vaaranpaikkoja?
· Mitä eksyminen, myöhästyminen, konerikko, polttoaineen loppuminen voi aiheuttaa? 
· Käytetäänkö työkaluja, koneita tai tehdäänkö muuten fyysisesti raskasta työtä? 
· Ollaanko tekemisissä (koti)eläinten kanssa?
Esimerkki:

	Kuivuminen/auringonpistos
	Varustelistalle hattu ja juomapullo. Muistutetaan riittävästä juomisesta. Jos oireita, viedään varjoon ja juotetaan. Tarvittaessa lääkäriin.


